
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение

«Детский сад №25»

Лабиринты 

как средство познавательного 

развития дошкольников

Составитель: Чуксеева М.В

г.Верхний Тагил

2025 г



Лабиринт - это головоломка,

Это конструктор, это тренажер для мозга!

Учитесь думать, объяснять,

Учитесь мыслить, рассуждать.

Ведь друзья, без логики никак нельзя!

Развитие познавательных способностей детей дошкольного возраста – одна из актуальных 

проблем современности. Дошкольники с развитым интеллектом быстрее запоминают материал, 

более уверены в своих силах, легче адаптируются в новой обстановке, лучше подготовлены к школе. 

Познавательная сфера человека, его сенсорный опыт закладываются в первые годы жизни ребенка. 

Как показывает практика, задачи на смекалку,  головоломки, занимательные игры вызывают у детей 

большой  интерес. Такие задания, в том числе и лабиринты, способствуют развитию познавательной 

сферы дошкольников.

                      Лабиринты – это прекрасная тренировка памяти, логики, внимания, сообразительности,

                       мелкой моторики.

                         У детей развиваются психические процессы, математические представления,

                           творческие способности. Дети могут конструировать по схеме и самостоятельно

                            выдумывать забавные фигурки. Решение лабиринта не приносит конкретных знаний,

                            однако дает и малышам, и взрослым гораздо более широкие возможности по

                             освоению  математики, геометрии, логики. Научить дошкольника мыслить

                            логически означает вооружить его необходимыми инструментами для успешного 

                            обучения в школе, научить рационально и продуманно вести себя в любой ситуации,

                         находить выход из трудного положения, целесообразно вести себя в социуме и

                        природе. 
                        Лабиринт – это игра, которая способствует развитию логического и пространственного

                      мышления, учит ребенка анализировать, развивает зрительное внимание.



Лабиринт ставит ребенка перед выбором в заведомо сложной ситуации, из которой ему 

необходимо найти выход, а значит, преодолевать себя, не останавливаться и идти до конца. При этом 

ребенок развивает в себе такие качества как целеустремленность, устойчивость в трудных жизненных 

ситуациях, которые пригодятся ему в жизни.

Данная игра требует спокойствия, сосредоточенности, концентрации внимания, тренирует 

усидчивость ребенка, а это важные качества, которые необходимы ребенку в школе.

При прохождении лабиринта графическим способом развиваются точность, аккуратность как 

показатели зрительно-моторной координации.

Лабиринты – это не просто игры, в них заложен творческий потенциал, многовариантность 

игровых упражнений. Это полет фантазии, сказочные истории и отличная подготовка к школе. А 

главное – лабиринты доставляют детям огромное удовольствие. 

Лабиринт ставит ребенка перед выбором в заведомо сложной ситуации, из которой ему 

необходимо найти выход, а значит, преодолевать себя, не останавливаться и идти до конца. При этом 

ребенок развивает в себе такие качества как целеустремленность,

устойчивость в трудных жизненных ситуациях, которые пригодятся ему в жизни.

Данная игра требует спокойствия, сосредоточенности, концентрации 

внимания, тренирует усидчивость ребенка, а это важные качества, которые 

необходимы   ребенку в школе. При прохождении лабиринта графическим 

способом развиваются точность,  аккуратность как показатели зрительно-моторной 

координации.

Лабиринты – это не просто игры, в них заложен творческий потенциал, 

вариативность  игровых упражнений. Это полет фантазии, сказочные истории и

 отличная  подготовка к школе.

 А главное – лабиринты доставляют детям огромное удовольствие.



Актуальность использования лабиринтов для детей дошкольного возраста связана с тем, что 

такие игры помогают развивать пространственно-образное мышление, что важно для успешного 

обучения в школе. 

Цели использования лабиринтов:
➢Развитие пространственной ориентации, способности планировать действия и возможный 

результат. 

➢Обучение умению находить возможные варианты решения проблемы. В процессе решения 

задачи ребёнок должен увидеть разные пути и понять, какой из них будет наиболее 

эффективным.

➢Воспитание волевых качеств, развитие свойств внимания. Выполнение заданий требует от 

ребёнка длительной концентрации внимания и усидчивости.

➢Развитие речевых навыков. Ребёнок осваивает правильное использование предлогов и 

сложных речевых конструкций.

                         Развитие зрительно-моторной координации, мелкой моторики рук. 

                         Обучение гибкому и оригинальному мышлению, развитие творческого 

                          мышления. 

                           Формирование представлений о лабиринтах и правилах их прохождения.

                              Задачи, которые решаются с помощью лабиринтов:
                               Развивать наблюдательность и глазомер;

                               Формировать координацию движений руки и глаза;

                                Развивать тонкую моторику кисти руки, умение ориентироваться на

                                плоскостях  разной величины;

                                Развивать упорство и терпение.



Лабиринт «Гоночный автомобиль»

Лабиринт «Гонки 1»

Пилот машины этой, асс!

Что горы нам, что повороты,

Он удивляет сразу нас,

На этой трассе видно кто ты.

Один он вырвался вперед,

И финиш рядом, вот победа!

Ему лишь только третий год,

И дед пришел его проведать.

Мы играли с папой

В гонки на полу.

В первом же этапе,

В гоночном пылу

Посшибали стулья.

Мчались по дивану

С характерным гулом,

Как по автобану.



Лабиринт «Паровоз»

Лабиринт «Самолёт»



Мотоцикл несётся: «Тор-р-р-р!»

Впереди большой затор. Не беда! У мотоцикла

Есть и ловкость и задор!Он налево, он направо, 

Он слегка притормозил, он перескочил канаву,

Обогнал гружёный «ЗИЛ», лихо обошёл маршрутку,

Скорости переключил и всего-то за минутку

Эту пробку проскочил.

Лабиринт «Дорога домой»

Лабиринт «Мотоцикл»

Дорогу так перехожу: 

Сначала влево погляжу 

И, если нет машины, 

Иду до середины. 

Потом смотрю внимательно 

Направо обязательно 

И, если нет движения, 

Вперёд без промедления!



Лабиринт «Сундук сокровищ»

Лабиринт «Пират»

Не пугайтесь вы меня –

Не умею злиться,

А давайте, ребятня,

Лучше веселиться!

Я пират лишь для акул

И штормам перечу.

Не кричите «караул»,

Если с вами встречусь

Как-то в море плавал с братом,

В нём нашли сундук пирата.

Тёмной ночью мы тайком

Притащили его в дом.

В нём монеты и кинжалы,

Слитки золота лежали.

Не решались мы по-братски

Разделить сундук пиратский.



Лабиринт «Червяк и яблоко»

Лабиринт «Грибник»

Полз по ветке яблони рыжий червячок.

Сквозь листву заметил яблока бочок –

Розовый и спелый, соком наливной.

Червячок воскликнул: «Будет домик мой!»

Он заполз на яблоко, сделал дырку в нём,

И сказало яблоко: «Дружно заживём!»

Хвасталось зелёному яблочку в тени:

«У меня жилец есть – в дырку загляни».

Ой, не прячься под кусток,

Сыроежечка-грибок!

Все равно тебя найду.

Погляди, уже иду!

Лучше травку раздвигай

И скорее вылезай.

Улыбнись-ка грибнику!

Ну, и где же ты? Ку-ку!



Лабиринт «Птицы»

Лабиринт «Утка»

Ой, как много в мире птиц:

Пеликанов и синиц,

Зимородков и клестов,

Попугаев и дроздов.

В поле перепел кричит,

Дятел по стволу стучит.

Знаешь, их так много есть,

Что их всех не перечесть.

Нас сражают пением

И буйным оперением!

Вдоль реки гуляла утка,

Здесь раздолье для желудка:

Есть ракушки, рыбки, тина.

Надоест держаться чинно,

Утка в воду залезает и такое вытворяет:

Бульк – под воду с головой,

Только хвостик над волной

Плещется, как белый стяг.

Мы смотрели в новостях

И ни разу не случилось, 

Чтобы утка утопилась.



Лабиринт «Белка и орехи»

Лабиринт «Собака»

Белка любит грызть орехи.

На нее смотреть - потеха.

Лапкой кидь орешек в рот и  жует его, жует.

Словно мячики по кочкам прыгают у белки щечки.

Светятся ее глаза, словно звезды в небесах.

Голова ее и ушки, при еде, как погремушки.

А ее лучистый мех- словно чистый детский смех.

У меня орехов горсть.

Я сегодня белкин гость.

Я построил по утру ,

Для собаки конуру .

А собака очень гордо ,

Подняла и хвост и морду .

Все вокруг обшарила ,

Конуру облаяла .



Лабиринт «Дед Мороз»

Лабиринт «Эльфы»

Над полянкой эльфы целый день летают,

Пьют нектар, резвятся и стихи читают.

Милые мордашки, крылья-паутинки,

Нарисую эльфов. Вот мои картинки.

Милый и красивый,

С белой бородой,

Дедушка хороший,

Но совсем седой,

Малышам подарки

Сладкие принес,

Самый настоящий,

Лучший — Дед Мороз!



Лабиринт «Карандаши и 

пасхальные яйца»

Лабиринт «Пасхальные яйца»

Красим яйца яркой краской,

К празднику Христовой Пасхи,

Дружно испекли в печи

Кексы, булки, куличи!

Яйца яркие на блюде.

Скоро праздник Пасхи будет.

Горок сколько ,башенок

Разноцветных "крашенок".



Лабиринт «Космос»

Лабиринт «Летающая тарелка»

Полетели меж звезд корабли,

Далеко от родимой земли.

И влечет нас Галактики даль,

Расставаться с Землей нам не жаль.

Космолеты, ракеты летят,

И дороги им нету назад!

Приземлились марсиане к нам 

недавно в огород

Говорят: «Привет земляне! Мы 

оранжевый народ.

К вам летели долго, долго даже 

стали уставать

Привезли подарков много, 

разрешите их раздать?

В Космосе давно известно как 

умеют здесь дружить,

Без обмана очень честно крепко 

дружбой дорожить.



Лабиринт «Гилеозавр»

Лабиринт «Птеродактиль»

В меловой период жил,

Ящер весь зеленый,

Он травой себя кормил,

Сытый и холенный.

Близ речных потоков рос,

На английских землях.

Только жил гилеозавр,

В небольших, но семьях.

Птеродактиль так устал,

Что чуть с неба не упал.

Он искал куда присесть

И чего нибудь поесть.

Увидал внизу гору.

Вот на ней передохну.

Приземлился, позевал,

Клюв об гору почесал.



Лабиринт «Тринназавр»

Лабиринт «Стегозавр»

Обладает острым нюхом,

Хитрым взглядом и умом.

Суши царь,наводит ужас,

Те кто жив-с ним не знаком.

Ждет добычу он в засаде,

Затаившись на ходу.

Нет в погоне ему равных,

В нём тирана узнаю.

Завр,завр,стегозавр,

Сухопутный я корабль.

У меня есть паруса,

И жара мне не страшна.

Сладкой травушки я съем,

Подкреплюсь водицей,

Пусть сегодня мне в жару

Водопад приснится.



Лабиринт «Цыплята»

Цып, цып, цып мои цыплятки.

Кто играет со мной в прятки?

Не найти и не поймать,

Невозможно сосчитать.

Разбежались кто - куда,

Не поймаешь никогда!



Лабиринт «Божьи коровки»

Лабиринт «Яблоко»

Яблочко румяное, налитое соком,

Забралось на дерево высоко - высоко.

Прилетел издалека непоседа ветер.

Яблочко красивое сразу он заметил.

Сильно ветку раскачал: может, разобьется.

А оно лежит в траве - весело смеется.

Мчится божия коровка

В красном платьице коротком,

Платье модное, в горошки,

В лапках модные сапожки.

На сапожке каблучок

Отвалился, а жучок

Обещал - каблук прибьёт,

Если гвоздики найдёт!



Лабиринт «Ведьма»

Лабиринт «Букет принцессы»

Удобные ботинки и шляпка на боку,

Веселая картинка цветет в своем соку.

Она всем улыбаясь проходит мимо всех,

На диво всем даваясь,

Здесь ждет ее успех.

Стихи сегодня для тебя –

Прекрасной маленькой принцессы!

Пусть сбудется мечта твоя,

Жизнь будет яркой и чудесной!

Не хватит места в ней для зла,

Обид, невзгод и сожаления…

Чтоб как цветочек ты цвела.

С днем твоего рождения!



Лабиринт «Мальчик и пирожное»

Лабиринт «Малыш»

Что за глазки, что за щечки,

Губки, словно розы цвет!

Нет милее нашей дочки,

В целом мире лучше нет!

Будь здорова, наша рыбка,

Будь послушна и скромна!

Радуй нас своей улыбкой,

Будь красива и умна!

Я люблю пироженое,

Тортики, мороженое,

Шоколад люблю, варенье,

А ещё зефир, печенье!

Всё бы ела на обед,

Вместо супа и котлет!

Вместо курицы, бульона,

И каких-то шампиньонов!



Лабиринт «Девочка с подарками»

Лабиринт «Сердце»

Куклам, пупсам и нарядам

Все девчонки будут рады!

А потом пойдут помады,

Кольца, серьги и духи.

При этом вы без сожаления

Ради стройного отражения

Разлюбили шоколадки,

Пудинги и пироги.

Я хочу с тобой дружить,

За руки держаться,

Время вместе проводить,

Весело смеяться.

Я дарю тебе сердечко —

Ты его прими,

И пожалуйста, навечно

Дружбу нашу сохрани.



Лабиринт «Мышь»

Лабиринт «Мышонок»

Мышь забралась к нам в кладовку.

Сыру сбросила головку,

Отщипнула крошку,

Увидала кошку —

И бежать!

Мышонок за печкой сухарик грызет.

К мышонку крадётся

На цыпочках кот!

— Дай,— говорит,—

Хоть немножко.

Дай от сухарика крошку.

— Мышонок в ответ:

— Не мешай-ка!

Ловил бы мышей,

Попрошайка!



Лабиринт «Кот и клубок ниток»

Лабиринт «Корова»

У котёнка есть клубок –

Ниток шерстяной моток.

Что лежать ему без толку?

Вот котёнок прыг на полку,

С полки – на пол, и клубок

Полетел под потолок.

Стал котёнок им играть,

Острым коготком цеплять.

Знают взрослые и дети, 

Нет полезнее на свете, 

Перед сном или с утра -

Выпить чашку молока! 

Тот, кто ест все от коровы, 

Будет умным и здоровым!



Лабиринт «Кролик»

Лабиринт «Медвежата»

Белый кролик, рыжий, серый

В клетках во дворе живут.

Очень любят все капусту

И всегда морковку ждут.

Кролика возьмешь на руки,

Так ласкает пух его

И в любой мороз, и стужу,

Дарит он своё тепло.

«Медвежата! На зарядку! –

Мама кличет малышей -

Рассчитайтесь по порядку!

Ну-ка, дружно! Веселей!» Так! 

Попрыгали все дружно!

Раз, два, три, четыре, пять…

Прыгать хорошо ведь нужно,

Чтоб малинку собирать!



Лабиринт «Медведь»

Лабиринт «Крот»

Мишка очень любит мед,

Свежий, из пчелиных сот,

Он бы с пчелкой подружился,

Этим лакомством разжился.

Только пчелы вот беда,

С ним не дружат никогда

День за днём, за годом год

Ход подземный роет крот.

Две передних быстрых лапки

У крота, как две лопатки.



Лабиринт «Обезьянка и бананы»

Лабиринт «Обезьянки»

Веселым обезьянкам

На месте не сидится.

Веселым обезьянкам

Так хочется резвиться.

Они всем корчат рожи,

Хватают все подряд.

Они, вполне возможно,

Берут пример с ребят!

Очень любят обезьяны

Кушать сладкие бананы.

Мы на обезьян похожи,

И бананы любим тоже.



Лабиринт «Цветок с нектаром»

Лабиринт «Пчелиные соты»

— Пчёлка, пчёлка, где летала?

Что на улице видАла?

— Над цветами я летала,

И нектар с них собирала.

Собрала нектар с ромашки,

С клевера, душистой кашки,

Чтоб детишкам целый год

Кушать мой янтарный мёд.!

Труженица пчелка

Села на цветок,

Собрала нектара

Полный хоботок!

Полетела в улей,

Где ее был дом,

Чтобы нас с тобою

Угостить медком!



Лабиринт «Голодная собака»

Лабиринт «Радуга»

Радуга – радуга, 

Лента разноцветная!

Семь цветов у радуги, 

Все цвета заметные!

Ты всегда нарядная, звонкая, 

Как песенка.

Хорошо по радуге, 

Прокатиться весело! 

Дайте мне корма

Большую ложку!

Нет, нет, не ложку,

А целую плошку!

Ой, нет, не плошку –

Большую пачку!

Кормить досыта

Нужно собачку!



Лабиринт «Ковбой»

Лабиринт «Муравьи»

Муравьи живут семьёй.

Как их много, ой-ёй-ёй!

Дом в лесу стоит средь ёлок.

Из сухой травы, иголок,

Мелких сучьев и земли.

Всё, что притащить смогли.

На коне скачу я по степи сухой.

Верный скачет друг рядом со мной, 

Весел и пою я, хоть живот пустой,

Потому что я ковбой, ковбой, ковбой.



Лабиринт «Слон и орехи»

Лабиринт «Ёжик»

Великан на свете слон.

Весит несколько он тонн.

Даже уши у слонов

Описать не хватит слов:

Опахалами махают,

Равных на Земле не знают!

Живёт на свете зверь смешной.

Он фыркает и морщит нос,

Он бодрый — летом, 

Спит — зимой.

О чём он думает? Вопрос!

Он на игольницу похож,

Зовут его Колючка Ёж!
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