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Цель: познакомить с понятием «Аквагрим», научить участников мастер-класса 

нанесению аквагрима. 

Задачи:  

-Развитие творческих способностей.   

-Отработать навыки самостоятельного нанесения аквагрима. 

Оборудование и материал: 

Краски для росписи лица (аквагрим), кисти, бумажные полотенца, влажные салфетки, 

ватные палочки, трафареты, презентация, проектор, экран, компьютер. 

Ход занятия 

III. Организационный момент. 

II. Мотивация учебной деятельности. Ребята, сегодня вы познакомитесь с понятием 

«Аквагрим», с материалами и инструментами для аквагрима, с этапами нанесения 

аквагрима, выполните аквагрим. 

III. Актуализация опорных понятий, технологических действий. 

 Детские праздники в настоящее время празднуются с все большим размахом. Чего 

только не придумают любящие родители, чтобы порадовать свое чадо: арендуют 

детские комнаты, обращаются к услугам аниматоров и кондитеров. Нередко для того, 

чтобы сделать праздник еще более ярким, веселым, красочным и запоминающимся, 

стало модно и ново делать аквагрим на лицах маленьких гостей. Полезно ли такое 

«художество» для детей с точки зрения здоровья и положительных эмоций? Безопасен 

ли аквагрим. 

Содержание мастер-класса  

Слово аквагрим состоит из двух частей: аква – вода, грим – способ изменения 

внешности путём наложения специальных красок. Аквагрим произошёл от 

театрального грима, который является частью театрального искусства. Благодаря 

аквагриму можно не заботится о полноценном карнавальном костюме. Используя 

только аквагрим, можно в полной мере передать театральный образ.  

 



Аквагрим — это специальные краски, предназначенные для росписи тела. 

Приобрести их можно в специализированных магазинах. Краски продаются поштучно 

и наборами, размещены в тюбиках или баночках разного объема. Материал 

изготавливается из натурального сырья. Жидкие краски быстро и несложно отмыть от 

одежды. Смываются с лица мыльной водой. 

Виды аквагрима 

 Прессованный аквагрим  

 Краска – спрей 

 Жидкий аквагрим. Краска для аквагрима и бодиарта «Мехенди» 

 Аквагрим в карандашах 

 Аквагрим в сплит-кейках 

 Классические палетки 

Необходимые материалы. Для создания красивого и качественного аквагрима 

понадобятся следующие материалы: краски на водной основе, кисти, ватные палочки, 

салфетки. 

 Совет. Краски на водной основе выпускаются в форме карандашей и собственно 

красок. Удобнее всего пользоваться вторым вариантом, поскольку создать красивый 

рисунок при помощи карандаша — целое искусство. Для создания аквагрима идеально 

подойдет толстая кисточка с тоненьким кончиком. 

Слово аквагрим состоит из двух частей: аква – вода, грим – способ изменения 

внешности путём наложения специальных красок. Аквагрим произошёл от 

театрального грима, который является частью театрального искусства. Благодаря 

аквагриму можно не заботится о полноценном карнавальном костюме. Используя 

только аквагрим, можно в полной мере передать театральный образ.  

V. Инструктаж по технике безопасности. 

Правила обращения с кистями, красками, правила поведения. 

VI. Практическая работа. 

Выполнение аквагрима по трафаретам и по собственному замыслу. Работа в парах. 

VII. Закрепление усвоенных знаний. 

Опрос, беседа. 

 

 

 

Примеры аквагрима 



 

 
 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 



Грим –способ изменения внешности 
путём наложения специальных красок

Аква – вода

Аквагрим состоит из двух слов:



Виды аквагрима

Прессованный 

аквагрим

          

Краска - спрей



Жидкий 

аквагрим. 

Краска для 

аквагрима и 

бодиарта 

«Мехенди»

           

Аквагрим в 

карандашах

 



Аквагрим в 

сплит-

кейках

     

Классические 

палетки

 



Что необходимо для 

нанесения аквагрима?

краски
кисточки 
разной 

толщины

спонжы, 
губки и 
ватные 
палочки

салфетки палитра 

     



 



        



 

 

 



        



 

 

 

 



 

 



           



 

 



    



   



   



 



 

 



   



 

 



       



 



     



 

 


