
ПРИМЕНЕНИЕ ИГРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ НА ЗАНЯТИЯХ В ДОУ 

Введение 

Современная система дошкольного образования ориентирована на 

развитие личности ребенка через активные формы обучения. Одним из 

наиболее эффективных методов в этом процессе являются игровые 

технологии, которые позволяют сочетать образовательные задачи с 

естественной для дошкольников деятельностью – игрой. Игра 

выступает не только как средство развлечения, но и как мощный 

педагогический инструмент, способствующий развитию 

познавательных, социальных и эмоциональных навыков. 

В данной статье рассматриваются теоретические основы игровых 

технологий, их классификация, а также практические аспекты 

внедрения в образовательный процесс дошкольных учреждений. 

Особое внимание уделяется психолого-педагогическим механизмам 

влияния игры на развитие детей, методическим подходам к 

организации игровой деятельности и критериям оценки её 

эффективности. 

Теоретические основы игровых технологий в ДОУ 

Психолого-педагогические аспекты игровой деятельности 

Согласно исследованиям Л. С. Выготского, игра является ведущим 

видом деятельности в дошкольном возрасте, создающим зону 

ближайшего развития. В процессе игры ребенок осваивает новые 

социальные роли, развивает воображение, учится взаимодействовать 

со сверстниками и взрослыми. Д. Б. Эльконин подчеркивал, что 

сюжетно-ролевые игры способствуют формированию произвольности 

поведения и усвоению норм общества. 

Современная педагогика рассматривает игровые технологии как 

систему методов, направленных на достижение образовательных 

целей через структурированную игровую деятельность. В отличие от 

свободной игры, педагогически организованная игровая технология 



предполагает четкие правила, задачи и ожидаемые результаты, 

соответствующие требованиям ФГОС ДО. 

Классификация игровых технологий 

В дошкольной педагогике игровые технологии можно разделить на 

несколько категорий: 

• Сюжетно-ролевые игры – направлены на моделирование 

социальных отношений (например, «Магазин», «Больница»). 

• Дидактические игры – используются для освоения конкретных 

знаний и умений (лото, пазлы, игры на классификацию). 

• Подвижные игры – способствуют физическому развитию и 

формированию командных навыков. 

• Театрализованные игры – развивают творческие способности и 

эмоциональный интеллект. 

• Игры с конструкторами и STEM-технологиями – формируют 

логическое мышление и основы инженерного подхода. 

Каждый из этих видов может быть адаптирован под возрастные и 

индивидуальные особенности детей, что делает игровые технологии 

универсальным средством обучения. 

Методика внедрения игровых технологий в образовательный 

процесс 

Принципы организации игровой деятельности 

Для эффективного применения игровых технологий педагогу 

необходимо соблюдать ряд принципов: 

• Добровольность – ребенок должен быть вовлечен в игру без 

принуждения. 

• Соответствие возрастным нормам – задачи и правила должны 

быть понятны и доступны. 

• Направленность на развитие – игра должна содержать 

обучающий компонент. 



• Гибкость – возможность адаптации сценария под реакцию 

детей. 

Этапы внедрения игровых технологий 

Подготовительный этап 

• Определение образовательных целей. 

• Выбор типа игры и разработка сценария. 

• Подготовка материалов и игрового пространства. 

• Организационный этап 

• Объяснение правил и распределение ролей. 

• Мотивация детей к участию (создание проблемной ситуации, 

сказочного контекста). 

Основной этап 

• Проведение игры с контролем со стороны педагога. 

• Корректировка процесса при необходимости. 

• Рефлексивный этап 

• Обсуждение результатов с детьми. 

• Оценка достижения поставленных целей. 

Практические примеры использования игровых технологий 

Пример 1. Дидактическая игра «Волшебный мешочек» 

Цель: развитие тактильного восприятия и расширение словарного 

запаса. 

Ход игры: 

В мешочек помещаются различные предметы (мягкие, твердые, 

шершавые, гладкие). Дети на ощупь определяют их свойства и 

называют. Педагог задает наводящие вопросы: «Какой это предмет? 

Где он используется?» 

Результат: 

Дети учатся описывать объекты, развивают сенсорные навыки. 

Пример 2. Сюжетно-ролевая игра «Почта» 



Цель: знакомство с профессиями, развитие коммуникативных 

навыков. 

Ход игры: 

Дети распределяют роли (почтальон, оператор, клиент). Они пишут 

«письма», оформляют «посылки», учатся вести диалог. 

Результат: 

• Формируются навыки общения, понимание социальных ролей. 

• Критерии эффективности игровых технологий 

Для оценки результативности применения игровых методов 

можно использовать следующие показатели: 

• Познавательная активность – повышение интереса к занятию. 

• Усвоение материала – способность воспроизводить 

полученные знания. 

• Социальная адаптация – улучшение взаимодействия в группе. 

• Эмоциональный отклик – позитивное отношение к процессу 

обучения. 

Заключение 

Игровые технологии в ДОУ представляют собой эффективный 

инструмент, сочетающий обучение и развитие в естественной для 

ребенка форме. Правильно организованная игровая деятельность 

способствует не только усвоению знаний, но и формированию 

ключевых компетенций: коммуникативных, познавательных, 

регулятивных. 

Внедрение игровых методов требует от педагога тщательной 

подготовки, гибкости и понимания психологических особенностей 

дошкольников. Однако при грамотном подходе игра становится 

мощным ресурсом для достижения образовательных целей, 

заложенных в ФГОС ДО. 

Таким образом, систематическое применение игровых технологий 

позволяет сделать процесс обучения в детском саду более 



увлекательным и продуктивным, что способствует гармоничному 

развитию детей. 


