
Семейные узы в детском саду: Как праздники укрепляют
ценности дошкольников.
Автор :музыкальный руководитель ГБДОУдетский сад №11 СПб
Адмиралтейского района Федорова Е.В.
В современном мире, где темп жизни стремительно ускоряется, а
информационный поток становится все более интенсивным, роль семьи в
воспитании ребенка приобретает особое значение. Именно в семье
закладываются основы личности, формируются нравственные ориентиры и,
конечно же, передаются семейные ценности. Детский сад, как первая ступень
социализации, может и должен стать надежным помощником в этом
благородном деле. Одним из самых эффективных инструментов для
воспитания семейных ценностей у дошкольников являются тематические
праздники.В этой статье мы поговорим о том, как такие мероприятия, как
День бабушек и дедушек, День матери и День Отца, проводимые в детском
саду, способствуют формированию у детей глубокого понимания важности
семьи, уважения к старшим и любви к своим близким.
День бабушек и дедушек: Мост поколений
Бабушки и дедушки – это не просто старшие родственники, это хранители
семейной истории, носители мудрости и безграничной любви. Праздник,
посвященный им, в детском саду – это прекрасная возможность для детей
выразить свою признательность и показать, насколько они ценят своих
бабушек и дедушек.
Как это работает:
Развитие эмпатии и заботы: Подготовка к празднику – это целый процесс.
Дети учатся мастерить подарки своими руками, разучивают стихи и песни,
готовят танцы. Все это делается с мыслью о том, чтобы порадовать своих
любимых бабушек и дедушек. Этот процесс учит детей ставить себя на место
другого, проявлять заботу и внимание.
Укрепление связи поколений: Когда бабушки и дедушки приходят в
детский сад на праздник, они видят, как их внуки стараются, как они любят
их. Это создает особую атмосферу тепла и единения. Дети узнают истории из
жизни своих бабушек и дедушек, их детстве, что помогает им лучше понять
свою семью и ее корни.
Формирование уважения к старшим: В процессе подготовки и проведения
праздника дети учатся слушать, проявлять терпение и уважение к старшим.
Они видят, как бабушки и дедушки делятся своим опытом и знаниями, и
понимают ценность их мудрости.



Создание семейных традиций: Праздник в детском саду может стать
отправной точкой для создания собственных семейных традиций. После
такого мероприятия дети с удовольствием будут отмечать День бабушек и
дедушек дома, продолжая эту добрую традицию.
День матери: Сердце семьи
Мама – это первое слово, которое произносит ребенок, это символ
безусловной любви и заботы. День матери в детском саду – это возможность
для детей показать свою любовь и благодарность самому важному человеку в
их жизни.
Как это работает:
Развитие чувства привязанности и любви: Разучивание стихов о маме,
рисование ее портрета, подготовка танцев – все это направлено на выражение
глубоких чувств. Дети учатся вербализировать свою любовь и
признательность.
Понимание роли матери: Через песни и стихи дети узнают о том, сколько
труда и заботы вкладывает мама в их воспитание. Они начинают ценить ее
усилия и понимать, насколько она важна для их благополучия.
Формирование навыков заботы: Дети могут готовить для мамы небольшие
сюрпризы, помогать ей по дому (в рамках своих возможностей), что
развивает в них чувство ответственности и желание заботиться о близких.
Укрепление семейных уз: Праздник создает возможность для совместного
времяпрепровождения, когда мамы приходят в детский сад, участвуют в
играх и конкурсах вместе с детьми. Это укрепляет их связь и создает
позитивные воспоминания.
День Отца: Сила и поддержка
Отец – это символ силы, защиты и поддержки. День Отца в детском саду
помогает детям понять роль отца в семье, его значимость и любовь.
Как это работает:
Развитие чувства безопасности и доверия: Через игры и совместные
активности с папами дети учатся доверять, чувствовать себя защищенными и
любимыми. Папы могут демонстрировать свою силу и ловкость, участвуя в
спортивных конкурсах, что вызывает у детей восхищение и чувство
гордости.
Понимание роли отца в семье: Песни и стихи, посвященные отцам,
рассказывают о том, как папы заботятся о семье, работают, играют с детьми.
Это помогает детям осознать многогранность отцовской роли.



Формирование уважения и подражания: Дети видят в своих отцах пример
для подражания. Праздник позволяет им выразить свое уважение и
восхищение, а также понять, как важно быть сильным, ответственным и
добрым.
Укрепление семейных отношений: Совместные мероприятия с папами,
будь то спортивные соревнования, творческие мастер-классы или просто
веселые игры, способствуют укреплению эмоциональной связи между отцом
и ребенком, а также между всеми членами семьи.
Общие принципы проведения праздников для воспитания семейных
ценностей:
Вовлечение родителей: Успех любого праздника во многом зависит от
активного участия родителей. Они могут помогать в подготовке, приносить
угощения, участвовать в конкурсах и просто создавать атмосферу радости.
Творческий подход: Праздники должны быть интересными и
запоминающимися. Использование разнообразных форм работы – песни,
танцы, стихи, игры, театрализованные представления, мастер-классы –
делает их более привлекательными для детей.
Акцент на позитиве: Важно, чтобы дети чувствовали радость и гордость за
свою семью. Праздники должны быть наполнены позитивными эмоциями,
похвалой и поддержкой.
Индивидуальный подход: Учитывайте возрастные особенности детей и их
индивидуальные потребности. Не все дети одинаково активны, поэтому
важно создать условия, где каждый ребенок сможет проявить себя.
Связь с повседневной жизнью: Семейные ценности не должны
ограничиваться только праздниками. Воспитатели могут ежедневно
обсуждать с детьми важность семьи, уважения к старшим, любви и заботы,
используя примеры из жизни.

Праздники, посвященные Дню бабушек и дедушек, Дню матери и Дню
отца, в детском саду – это не просто развлекательные мероприятия. Это
мощный инструмент воспитания, который помогает дошкольникам понять и
принять фундаментальные семейные ценности. Через эти праздники дети
учатся любить, уважать, заботиться и ценить свою семью, что закладывает
прочный фундамент для их будущего благополучия и гармоничного
развития. Создавая в детском саду атмосферу любви и уважения к семье, мы
помогаем детям вырасти достойными членами общества, способными
строить крепкие и счастливые семейные отношения.


